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A UWAGA

Przed skorzystaniem z urzadzenia nalezy
zapoznac sie z instrukcja obstugi!

Niniejsza wersja instrukcji obstugi obowigzuje od

daty podanej na pierwszej stronie i zastepuje
wszelkie wczesniejsze wersje.
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PRZEDMOWA
Dziekujemy za wybor Padéw TREAX - Interaktywnego systemu
rehabilitacji. W celu zapewnienia bezpieczenstwa i optymalnego

wykorzystania systemu, zalecamy uwazne przeczytanie niniejszej
instrukcji obstugi.

Ryc. 1: Pady TREAX

Pady TREAX zostaty zaprojektowane i
opracowane jako interaktywny system
rehabilitacji zapewniajacy uzytkownikowi i
terapeucie wizualne informacje zwrotne
(biofeedback) w odpowiedzi na dziatania.

Zwiekszajq takze motywacje podczas ¢wiczen
lub rehabilitacji oséb ze wskazaniami do
¢wiczen fizycznych i/lub poznawczych.

Ryc. 2: Panel écienny -

Pady TREAX nie moga by¢ wykorzystywane do celow
diagnostycznych.
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I. PRZED UZYCIEM
Zawartos¢
Nalezy sprawdzi¢ czesci systemu i akcesoria zawarte w opakowaniu i

przejrzec je pod katem zniszczen fizycznych.

Pady TREAX oferowane sq w standardowych zestawach po 6, 9 i 12 sztuk.

(- 6 x Pady TREAX - Mate 920-999-006

s 9 x Pady TREAX - Srednie 920-999-009
A2 12 x Pady TREAX - Duze 920-999-012
Dodatki

Dodatkowe przedmioty, ktére moga by¢ zawarte w opakowaniu lub
zamoéwione oddzielnie, zostaty wymienione w tabeli ponizej.

TREAX - Panel scienny do montazu 920-999-000

TREAX Pady Dodatkowe - 3 sztuki 920-999-003

4

Z systemem nalezy wykorzystywaé jedynie oryginalne
akcesoria.

Wymienione powyzej dodatki mozna zamawia¢ oddzielnie od lokalnego
dystrybutora.
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Wprowadzenie
Pady TREAX posiadajq funkcje przedstawione ponizej:

10

N .

Ryc. 3: Pady TREAX, funkcje.

Informacje (ryc. 3):

10 Pad TREAX.

11 Powierzchnia wrazliwa na nacisk.

12 Wizualne informacje zwrotne (R6znobarwne diody LED).
13 Interfejs uzytkownika.
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II. KORZYSTANIE Z PADOW TREAX

Bezpieczenstwo

Przed uzyciem nalezy zawsze upewni¢ sie, ze pady sa
stabilnie ustawione na podtodze, a osoba korzystajaca z
nich jest w stanie pewnie na nich stana¢.

Nie nalezy korzystac¢ z uszkodzonych padow.

Nie nalezy korzystac¢ z padow w butach na obcasach ani
naciskac¢ na nie ostrymi przedmiotami.

W razie potrzeby nalezy skorzysta¢ z dodatkowego
oparcia (porecze, drazki, uchwyty), aby zapobiec
przewroceniu sie uzytkownika na pady.

Pady TREAX zawieraja silne magnesy, nalezy zatem
zachowac¢ szczegélne srodki ostroznosci. Nie nalezy
korzysta¢ z padéw w poblizu urzadzeh lub o0sé6b
wrazliwych na promieniowanie magnetyczne.

> B BB

PRZECIAZENIE

Pady TREAX zostaly skonstruowane, aby utrzymac¢ maksymalny ciezar
150 kg. W przypadku przekroczenia tego limitu istnieje ryzyko
uszkodzenia urzadzen i niebezpieczenstwa dla uzytkownikow.

A Pady nie moga by¢ wykorzystywane przez osoby
o wadze powyzej 150 kg.
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Funkcje

Pady TREAX oferujq wiele rozmaitych funkcji i scenariuszy dla
uzytkownika. Ponizej znajduja sie ich opisy oraz scenariusze uzytkownika
dla inspiracji.

Interfejs uzytkownika

Ryc. 4: Interfejs uiytkowni\ka

20 RANDOM(LOSOWO) Wybierz funkcje ,Losowe sygnaty
Swietlne.”
RANDOM(LOSOWO) Wybierz funkcja ,Reakcja”
przytrzymaj 2sec.

21 HAND (DLON) Wybierz funkcje ,Sity nacisku”
(dtonie).

22 FOOT(STOPA) 1. Wybierz funkcje ,Balansu” (stopy).
FOOT(STOPA) II. Wybierz funkcje ,Pieta/Palce”
przytrzymaj 2sec. (stopy).

23 + Dostosowywanie czutosci:

Skala dla dtoni: +5 kg (11 Ibs)
Skala dla stopy: +15 kg (33 Ibs)
Losowa: +1 kg (2,2 Ibs)

24 - Dostosowywanie czutosci:
Skala dla dtoni: -5 kg (11 Ibs)
Skala dla stopy: -15 kg (33 Ibs)
Losowa: -1 kg (2,2 Ibs)
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Funkcja Sity Nacisku i Balansu

N
>
s .0...

Ryc. 5: Funkcja sity nacisku i balansu

Funkcja sita nacisku i balansu mozna uruchomi¢ dla dtoni lub stopy, w celu
¢wiczenia konczyn gornych i/lub dolnych.

Nalezy wcisna¢ przycisk HAND (21, ryc. 4), aby wybra¢ funkcje sita
nacisku dla dioni lub przycisk FOOT, (22, ryc. 4), aby wybra¢ funkcje
balansu.

Po wybraniu odpowiedniego trybu, pady reaguja na odpowiedni nacisk lub
obcigzenia przytozonego do kazdego z nich. Skala $wietlna w przedniej
czesci padow dynamicznie reaguje na zmiany w sile nacisku lub
przenoszonego obcigzenia na konczyne uzytkownika. Biofeedback
wyjasnia i ufatwia zrozumienie sposobu, w jaki zmiany w dziataniach
motorycznych lub postawie ciata wptywajq na site nacisku lub obcigzenia
przenoszonego na pady. Skale mozna dostosowac poprzez dopasowanie
maksymalnego obcigzenia tak, aby reagowata na site nacisku odpowiednig
do wagi uzytkownika.

Pady wyczuwajg, czy ciezar jest rowno roztozona na obie konczyny i to
wykazuje, jezeli jest inaczej i uzytkownik musi zmienié postawe.

Czuto$¢ pada mozna dostroi¢ uzywajac przyciskow ,+" (23, ryc. 4) i ,-"

(24, ryc. 4). Kazdy prég rowna sie zmianie wagi uzytkownika o ok. 15 kg
(od 15 do 150 kg/33 do 330 Ibs).
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Skala wskaznikow sily nacisku - HAND/DLON

3 4

o

=

Kol :

olor [
stopnia g%. %
A N| ‘N

Peine
obciazenie
skali kg/
Ibs

15 20 25 30 35 40 45 50

33 44 55 66 77 88 99 110

3 4

o

e

o
Kolor 8 > >
topni E3 £
stopnia 62| 5
&N N

Petne
obciazenie
skali kg/

Ibs

45 60 75 90 105 120 135 150

99 132 165 198 231 265 297 | 330

Funkcja ,,Pieta/Palce”

Nacisnij i przytrzymaj przycisk FOOT (22, ryc. 4) przez ok. 2 sekundy,
aby wybrac funkcje sity nacisku pieta/palce.

Po przytozeniu sity/obcigzenia do pada pokazywana, jest prosta
wizualizacja rozktadu sity/obcigzenia pomiedzy pieta i przodostopiem.

ZWIEKSZONY
/ NACISK NA
PIETE

ROWNOWAGA

ZWIEKSZONY
NACISK NA
PRZODOSTOPIE
Pady TREAX. INSTRUKCJA OBStUGI (PL) Wer. 2.0 Strona 9
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W przypadku zwiekszonej sity/obcigzenia nacisku na piete zapalajg sie
niebieskie diody LED z lewej strony. W przypadku zwiekszonej
sity/obcigzenia nacisku na palce zapalaja sie niebieskie diody LED z prawej
strony. W przypadku rownowagi zapalajg sie biate diody LED posrodku.

Czuto$¢ pada mozna dostroi¢ uzywajac przyciskéw ,+” (23, ryc. 4) i ,-"
(24, ryc. 4). Kazdy prdg réowna sie zmianie wagi uzytkownika o ok. 15 kg
(od 15 do 150 kg).

Funkcja Losowe Sygnaty Swietine
SN
)
Ry >\L
n>

Aby wybra¢ funkcje losowa, nalezy
wcisng¢ przycisk RANDOM (20,
ryc. 4).

Po wybraniu funkcji Losowej,
Pady TREAX reaguja na kazda
aktywacje za pomocg dtoni lub

stopy losowym kolorowym ) <=
sygnatem $wietlnym. stjsg
Q\_s -

Pady TREAX oferowane sg w

trzech réznych kolorach, losowy

sygnat sSwietlny odpowiada tym

trzem kolorom. Po otrzymaniu sygnatu $wietlnego, uzytkownik powinien
skierowa¢ sie do padu w tym kolorze. Po aktywacji kolejnego pada
zostanie pokazany kolejny losowy kolorowy sygnat $wietlny, ktory
skieruje uzytkownika dalej. W przeciwienstwie do skali sity nacisku, ta
funkcja nie reaguje na przytozong do niej site nacisku, ale jedynie na
aktywacje. W zwigzku z tym, ¢wiczenia w tym trybie koncentrujg sie mniej
na funkcjach poznawczych takich jak czas reakcji, koncentracja i
koordynacja wzrokowo-ruchowa.

Czuto$¢ pada mozna dostroi¢ uzywajac przyciskow ,+” (23, ryc. 4) i ,-"

(24, ryc. 4). Kazdy prog réwna sie zmianie czutosci o ok. 1 kg 2,2 Ibs) od
1do 10 kg / 2,2 do 22 Ibs).
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Funkcja Reakcja

Funkcja Reakcja wybierana jest
przez nacisniecie i przytrzymanie
przycisku RANDOM przez 2 sekundy.
Po wiaczeniu tej funkcji,

pady aktywujq sie losowo ‘
w rdznych przedziatach czasowych. |
Predkos$¢ aktywacji sygnatéw i pauza
pomiedzy sygnatami regulowane sg

za pomoca przyciskow + i -

od 1 sekundy do 10 sekund.

Po wybraniu funkcji Reakcja uzytkownik powinien aktywowac pady przed
uptywem zadanego czasu. W funkcji Reakcja, swiatta bedg niebieskie lub
czerwone, co umozliwia wykonywanie zaawansowanych ¢wiczen.
Przyktadowo mozesz pozwoli¢ uzytkownikowi na wigczenie czerwonego
Swiatta lewg stopa lub reka i niebieskim swiattem prawg stopa lub reka.

Uzyj tej funkcji, np. w treningu reakcji oko reka lub zaburzeniach
koordynacji.

Oprocz dostosowania predkosci za pomocg przyciskdw + i - mozna
modyfikowac poziom trudnosci w ¢wiczeniach, dostosowujac liczbe
uzywanych padow i odlegtosci miedzy nimi.

Transport

Podczas transportu i przerw w uzytkowaniu nalezy zawsze przechowywac
Pady TREAX w zataczonej torbie/torbach.

Nalezy unikac upuszczania Padéw TREAX, poniewaz moze to spowodowac
ich uszkodzenie.

III. KONSERWACIA

Czyszczenie urzadzen

Pady TREAX powinny by¢ regularnie
czyszczone, w zaleznosci od wykorzystania. Do
czyszczenia padow nalezy wykorzystywacd
miekka szmatke i cieptq wode. Do okresowej
dezynfekcji urzadzen nalezy wykorzystywac
spirytus denaturowany.
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Nalezy unika¢ wody i sSrodkéw czyszczacych, ktére
moga dostac sie do wnetrza padéw.

Baterie

Pady TREAX wyposazone sq w 4 baterie AAA (LR03). Baterie nalezy
wymienia¢ w nastepujacy sposob:

Pokrywa komory baterii miesci sie w tylnej czesci padow. Aby ja otworzy¢,
nalezy przesunac ja w lewo, jak pokazano na powyzszej ilustracji.
Nalezy wyjac¢ baterie (np. za pomocg matego srubokreta) i wtozy¢ 4 nowe
baterie, biegunem dodatnim do géry. Nastepnie umiesci¢ pokrywe na
komorze baterii i przesung¢ jg w prawo.

Aby unikna¢ wycieku kwasu z baterii i spowodowanego
przez nie uszkodzenia padow, nalezy zawsze wyjmowac

baterie z paddéw, jezeli nie sq one wykorzystywane
przez dluzszy czas.

Serwis i haprawy

Pady TREAX nie zawierajg czesci przeznaczonych do naprawy przez
uzytkownika. Serwis nalezy zleci¢ wykwalifikowanemu, autoryzowanemu
personelowi.
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Informacje o produkcie znajdujg sie na etykiecie z numerem serii.

33 34 35 36

Tl/ea Made in Denmark Ry: I NO A!E]

TYPE :
NO: wor | 122002
Vel . sN | 122002001
BATTERY: INNOVAID AgS
Patent pehding gfggggvej 018
O R O 0 - €

WARNING:
Read the instructions for
use before using the

5 060260200027 equipmem!

Ryc. 6: Informacje na etykiecie z numerem serii.

Najwazniejsze informacje (ryc. 6):

30

31

32
33

34
35
36

Nazwa typu produktu (wspdlna dla wszystkich podobnych
produktow).

Numer zamowienia typu produktu (wspdlny dla wszystkich
podobnych produktow).

Rok produkcji.

EAN. Unikalny kod kreskowy dla wszystkich podobnych
produktow.

LOT. Numer partii produkcyjnej.

SN. Unikalny numer serii niniejszego produktu.

SN kod kreskowy. Unikalny kod kreskowy serii niniejszego
produktu.

Utrata gwarancji

W przypadku wszelkich prac naprawczych Iub konserwacyjnych nie
wykonywanych przez autoryzowanych pracownikéw, gwarancja na
produkty zostanie utracona.

Gwarancja nie obejmuje szkéd spowodowanych nieprawidtowym uzyciem
produktu (innym niz zamierzone uzycie opisane w niniejszej Instrukcji

obstugi).
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SPECYFIKACJE TECHNICZNE
Specyfikacje techniczne dla TREAX Pads zostaty przedstawione ponizej.

Waga 1,25 kg / pad
(2.75 Ibs / pad)
Baterie 4 x AAA (LRO3)
Liczba ustawien wagi uzytkownika 10
Minimalna waga uzytkownika 15 kg (33 Ibs)
Maksymalna waga uzytkownika 150 kg (330 Ibs)
Temperatura dziatania 5 -350C
Temperatura przechowywania -10 - 45 oC
Maksymalna wilgotnosé WW 90%
Zgody CE (EN60950)

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian bez uprzedzenia.

Zgtoszono do opatentowania.
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WYMIARY

Pady TREAX

373 mm
320 mm

wuw 6£2
ww /82

20 mm

PANEL SCIENNY DO MONTAZU (dodatkowy)
Czarna drewniana
rama

Szara metalowa
powierzchnia
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ZGODNOSC

Produkty opisane w niniejszej instrukcji obstugi wytworzone zostaty
zgodnie z przepisami europejskiej normy: ,Bezpieczenstwo urzadzen
techniki informatycznej”, EN 60950.

ce E

PRODUCENT
Produkty zostaty wyprodukowane przez INNOVAID A/S, Dania.

INNOVAID]

INNOVAID A/S
Muslingevej 38

DK-8250 Ega

Dania

Telefon: +45 86 78 99 33
Faks: +45 86 78 99 34
E-mail: mail@iaid.dk
Strona www: www.iaid.dk

DYSTRYBUTOR
Wytaczny dystrybutor w Polsce:

B HRLJ

LIW Care Technology Sp. z 0.0.
ul. Golfowa 7

94-406 t6dz

POLSKA

T: +48 42 212 35 18
E:_m.matwijczak@liwcare.pl

W: www.liwcare.pl

W razie pytan, prosimy o kontakt z lokalnym dystrybutorem lub
sprzedawca.

INNOVAID® jest zarejestrowanym znakiem towarowym INNOVAID A/S,
Dania.
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